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A infância é um dos períodos mais importantes na trajetória de
um indivíduo. É nesse momento que ele começa a interagir com
a ideia de sociedade, aprende conceitos, é bombardeado com
uma série de valores que serão a grande base para a sua vida. É
por isso que essa é a melhor fase para trabalhar a educação
ambiental.

Uma criança que aprende, desde cedo, que ela é parte da
natureza e não proprietária dela terá uma relação muito mais
sustentável com o meio ambiente. Ela saberá que precisa jogar o
lixo no lugar certo não apenas porque a professora mandou, mas
porque ela tem responsabilidade com o planeta e porque se ela
não fizer isso estará prejudicando sua própria casa.

As crianças que são ensinadas a olharem para os ciclos da
natureza, que têm a oportunidade de plantar uma muda ou visitar
a nascente de um rio se tornam apaixonadas pelo meio
ambiente. E, consequentemente, crescem com um senso de
cuidado e preservação muito maior do que aquelas que não são
incentivadas nesse sentido.

É importante frisar que, mais do que restringir esse ensinamento
a algumas atividades pontuais em dias comemorativos, a escola
precisa absorver o tema em seu dia a dia. Isso quer dizer que as
crianças precisam se lembrar de sua relação com o meio
ambiente em suas rotinas, seja por meio de atividades
constantes ou de recursos da própria escola, como lixeiras
diferenciadas para reciclar os resíduos.

O ENSINO DO MEIO AMBIENTE NA EDUCAÇÃO INFANTIL



A única forma de termos adultos conscientes em relação à forma
como se relacionam com o meio ambiente é oferecendo
educação a eles, de preferência quando ainda são crianças. Só
assim o tema sairá da teoria para a prática. A partir daí veremos
pessoas escolhendo meios de transporte que poluem menos,
famílias reciclando o lixo, consumidores preocupados com a
origem dos produtos, crianças apagando as luzes de casa e
economizando água.



IDEIAS PRÁTICAS: 
TRABALHE O MEIO AMBIENTE NA EDUCAÇÃO INFANTIL

Na medida em que se desenvolvem, as crianças conseguem
assimilar conhecimento de forma mais sofisticada. Mas,
enquanto ainda são pequenas, o ideal é ensinar por meio de
situações concretas que elas possam vivenciar. Também é
recomendado que o processo seja lúdico, pois as chances de ela
aprender brincando são maiores.

Por isso, listamos algumas dicas de atividades práticas e
divertidas para trabalhar o meio ambiente na educação infantil.
Confira:

PLANTE UMA HORTA
Fazer uma pequena horta de temperos e pequenos frutos como
morango e tomate cereja é uma atividade simples, mas cheia de
significado! A professora pode envolver as crianças em todo o
processo, desde a preparação dos vasos, da terra, o plantio até a
colheita. Além de terem o contato direto com a natureza, as
crianças aprenderão sobre o ciclo da planta. A escola mudará
para sempre a forma como a criança olha para o alimento.

AULA LÁ FORA
Levar os alunos para fora da sala de aula é uma estratégia
básica para ensiná-los sobre meio ambiente. Pode ser um
passeio em um parque próximo da escola, a uma lagoa da
cidade ou até mesmo no parquinho da instituição, onde seja
possível sentir o vento, ouvir o barulho de pássaros e olhar para
o céu.

https://educacaoinfantil.aix.com.br/atividades-para-educacao-infantil/


Nesses passeios, a professora pode falar sobre a importância do
ar limpo para respirar, da árvore que faz a sombra gostosa ou do
essencial trabalho das abelhas na polinização.

PASSEATA ECOLÓGICA
Depois de ensinar às crianças sobre a importância do meio
ambiente e sobre como os seres humanos ainda desrespeitam a
natureza, a escola pode convidar os alunos para uma passeata
ecológica. A professora pode começar instigando as crianças
sobre como elas gostariam que o meio ambiente fosse tratado e
quais atitudes elas condenam porque destrói o planeta.

Com as respostas elas podem fazer cartazes e faixas com esses
pedidos e saírem em uma passeata em favor do meio ambiente.
Pode ser dentro da própria escola ou, quem sabe, nas calçadas
no entorno da instituição ou em uma praça próxima. O importante
é despertar nas crianças o sentimento crítico e de preservação
do meio ambiente.



KIT MEIO AMBIENTE
ATIVIDADES PARA IMPRIMIR

Além das Atividades práticas e interativas dentro e fora da sala
de aula nós também queremos recomendar um KIT COMPLETO
com mais de 270 páginas para trabalhar o MEIO AMBIENTE.

SAIBA MAIS

https://go.hotmart.com/L96339009M?ap=e174
https://kitsoescola.com/meio-ambiente/
https://kitsoescola.com/meio-ambiente/


Este KIT DE ATIVIDADES apresenta 6 apostilas com Atividades
sobre o Meio Ambiente. 

Veja alguns exemplos:

SAIBA MAIS

https://kitsoescola.com/meio-ambiente/
https://go.hotmart.com/L96339009M?ap=e174
https://kitsoescola.com/meio-ambiente/


SAIBA MAIS

https://kitsoescola.com/meio-ambiente/
https://go.hotmart.com/L96339009M?ap=e174
https://kitsoescola.com/meio-ambiente/


SAIBA MAIS

https://kitsoescola.com/meio-ambiente/
https://go.hotmart.com/L96339009M?ap=e174
https://kitsoescola.com/meio-ambiente/


ESSA É APENAS UMA
PEQUENA AMOSTRA DO

NOSSO MATERIAL.



O MATERIAL COMPLETO
CONTÉM MAIS DE 270

PÁGINAS EM PDF.

EU QUERO

https://pay.hotmart.com/S70925749U?checkoutMode=10&_hi=eyJjaWQiOiIxNjQ1ODQ0Mjk0MTIxNTQ5NTI3ODg3MjM2MDQ3NjAwIiwiYmlkIjoiMTY0NTg0NDI5NDEyMTU0OTUyNzg4NzIzNjA0NzYwMCIsInNpZCI6Ijg2MjA5NzNiMDFhMTRhYTc5ZTc5ZGNkMjJiMTM5ZWI0In0=.1653420351352
https://go.hotmart.com/L96339009M?ap=e174


Aproveite esta oportunidade única
para adquirir o KIT MEIO AMBIENTE

com DESCONTO.

COMPRAR

https://pay.hotmart.com/S70925749U?checkoutMode=10&_hi=eyJjaWQiOiIxNjQ1ODQ0Mjk0MTIxNTQ5NTI3ODg3MjM2MDQ3NjAwIiwiYmlkIjoiMTY0NTg0NDI5NDEyMTU0OTUyNzg4NzIzNjA0NzYwMCIsInNpZCI6Ijg2MjA5NzNiMDFhMTRhYTc5ZTc5ZGNkMjJiMTM5ZWI0In0=.1653420351352
https://go.hotmart.com/L96339009M?ap=e174



